Dran i trommehinden

Et dreen er som en garntrisse pa 2x2 mm. Det placeres efter et lille snit i trommehinden
med den ene "krave” pa indersiden af trommehinden og den anden pa ydersiden. Der kan
saledes passere luft ind i mellemgret gennem hullet.

Draenet "falder” selv ud igen. Det udstedes sa at sige fra trommehinden og transporteres
langsomt ud af gregangen. Hullet i trommehinden heler nar dreenet er udstgdt. Mellemgret
tilfares under normale omstaendigheder luft via det Eustakiske rgr = gretrompeten, hver
gang man synker. Denne mekanisme fungerer imidlertid ikke altid optimalt hos bgrn.
Voksne kender til problemet ved forkalelser. Det kan skyldes manglende modning af det
Eustakiske rgr og mellemgret, polypper i naesesveelget eller allergi.

Der opstar herved undertryk i mellemgret samt veeske. Hvis der er vaeske i mellemgret i
over 4 maneder, er der stor risiko for, at vaesken ikke forsvinder af sig selv.

Veaesken kan give en hgrenedsaettelse til op pa 45 dB — populeert sagt 45%. Det forhindrer
delvist barnet i at deltage i almindelig samtale, og barnet gar glip af en raekke lyde i
sproget — specielt visse konsonanter. Vaesken i sig selv medfarer ingen skade pa kort sigt,
men kan ud over hgrenedsaettelsen udggre et medium for bakterieveekst.

Selvom bakterierne kan bekeempes med antibiotika, forsvinder vaesken ikke.

Et dreen i trommehinden hos barn med vaeske i mellemaret sikrer saledes, at de harer
normalt og risiko for kronisk mellemgrebeteendelse nedseettes betydeligt.

Andre barn med hyppig akut mellemgrebetaendelse kan ved grebeteendelse ogsa
behandles med draen. Smerten vil veere mindre og maske knap sa hyppige
grebetaendelser. Med draen i trommehinden vil der, udover den saedvanlige vej via det
Eustakiske rgr veere mulighed for spredning af beteendelse via gregangen til mellemgaret.

Ved badning i vand uden sabe, vil vandet dog ikke kunne traenge ind gennem draen-
abningen pga. vandets overfladespaending, medmindre hovedet presses ned under
overfladen. Saebe nedsaetter imidlertid overfladespaendingen, hvorfor seebevand bar
undgas.

Drzen kan endvidere medfgre ar dannelse med lidt forkalkning i trommehinden. | sjeeldne
tilfalde forbliver der et permanent hul i trommehinden, nar draenet er udstadt, som skal evt.
lappes efterfglgende.



